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Clinica Tachin Tachan

Centro de Desarrollo Infantil

INDICADORES DE QUE PODRIA SER UTIL UNA EVALUACION DE TERAPIA
OCUPACIONAL A MI HIJO PEQUENO (2 A 3 ANOS)

Su tono muscular es bajo: parece débil o blandito

Logra los hitos del desarrollo més tarde que otros nifios de su edad

Evita tumbarse boca abajo; se molesta cuando se lo pone boca abajo

Esta siempre en movimiento o sélo quiere participar en actividades sedentarias
Le molesta que lo bafen, le laven el pelo, le cepillen los dientes o el pelo.
Tiene pataletas frecuentemente; es dificil de consolar; altamente quisquilloso
Se frustra facilmente

Su expresion verbal es limitada (menos de 50 palabras a los 2 afios de edad), es dificil
entenderlo

Le cuesta mantener contacto ocular con otras personas
Le cuesta vestirse y desvestirse

Prefiere ir desnudo o sélo con mangas largas. Le molestan etiquetas de la ropa y ciertas
telas

Tiene una dieta limitada: sélo come alimentos de ciertas texturas, sabores o temperatura
Le cuesta soplar, masticar, chupar

Se resiste a que lo sostengan en brazos o se pone tenso o ansioso cuando lo abrazan

Se pone nervioso en ambientes muy activos o bullicios (p. ej., fiestas de cumpleafios)

Evita las actividades de motricidad fina o de motricidad gruesa, o realiza sélo unas pocas en
cada categoria

No muestra interés por las actividades de la vida diaria (desvestirse, ponerse algunas
prendas, usar cubiertos para comer)

Las transiciones entre actividades o lugares le resultan dificiles
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